
Mühlenkreis-Laufserie 2009
Altersklassenwertung 10 km -  Zwischenstand

nach dem 1. Lauf bei der TG Werste am 22.03.2009

10 km      10 km      10 km      10 km      10 km      10 km
1

1. Lauf in Werste 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf 6. Lauf 7. Lauf

2009 Platz Zeit Platz Platz Platz Platz Platz Platz

M 20 1 Seehusen Finn-Hendrik Minden 1 48:14 min 1

2 Horstmann Jörn ATSV Espelkamp 2 49:54 min 2

3 Laroche Christoph Minden 3 53:34 min 3

M 30 1 Vogt Ronny Minden 1 36:09 min 1

2 Läufer Björn TSV 05 Treis 2 39:06 min 2

M 35 1 Busse Ralf Schnathorst 1 41:55 min 1

2 Polster Frank Hille 2 42:09 min 2

3 Busse Bernd LT Petershagen 3 48:45 min 3

4 NiederbrökerMarco BSG Sparkasse Bielefeld4 53:09 min 4

5 Wagenfeld Ralf ATSV Espelkamp KW

M 40 1 Hagemeyer Achim ATSV Espelkamp 1 35:28 min 1

2 Neidiger Oliver TuS Eintracht Minden2 36:22 min 2

3 Hölscher Wilhelm ATSV Espelkamp 3 38:28 min 3

4 Nottmeier Frank Gelsenwasser AG 4 39:12 min 4

5 Böger Frank Luhdener SV 5 39:16 min 5

6 Bölke Jörg TuS Eintracht Minden6 39:56 min 6

7 Balke Edgar Hurricane Holsener SV7 43:33 min 7

8 Bauch Wolfgang Track Club Friedewalde8 43:58 min 8

9 Ulrichs Wolfgang Lübbecker Berglöwen9 45:58 min 9

10 Hoffmeister Peter Wasserskifreunde Minden10 50:19 min 10

11 Horst André Hille 11 50:31 min 11

12 Möllenberg Andreas SC Hollwede 12 51:23 min 12

13 Adler Thomas Minden 13 57:26 min 13

14 Schröter Lutz Bad Oeynhausen 14 57:51 min 14

15 Sonntag Jens TuS Lüdersfeld 15 1:01:08 h 15

16 Drees Uli TuS Eintracht Minden KW

17 Rave Frank Lübbecke KW

18 Falk Holger Hüllhorst KW

19 Wiegmann Bernd IT-Provide KW

M 45 1 Stockmann Ulrich ATSV Espelkamp 1 39:42 min 1

2 Holle Jörg ATSV Espelkamp 2 44:41 min 2

3 Frobieter Fred TuS Kleinenbremen 3 47:19 min 3

4 Röse Heinz LT Petershagen 4 52:13 min 4

5 Nierste Rüdiger IT-Provide 5 52:45 min 5

6 Zdarsky Günther DLRG Porta Westfalica KW

7 Dallmeier Jürgen TuS Eintracht Minden KW

M 50 1 Schäfer Ulrich Lübbecker Berglöwen1 41:50 min 1

2 Köster Winfried ATSV Espelkamp 2 42:10 min 2

3 Buck Gerhard TuS Stemwede 3 45:55 min 3

4 Weßler Michael Bad Oeynhausen 4 50:35 min 4

5 Kallup Uwe Minden 5 55:34 min 5

6 Marten Dierk Lübbecke 6 57:02 min 6

7 Bode Andreas Hurricane Holsener SV KW
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Eckhard Wiens, Tel: 0571/9 424 195, E-Mail: eintracht-minden-la@gmx.de

keine Wertung = KW



M 55 1 Bartoschek Bernd Porta Westfalica 1 43:08 min 1

2 Wehmeier Jürgen Löhne 2 47:03 min 2

3 Friebel Wolfgang LT Petershagen 3 50:06 min 3

M 60 1 Schroeder Klaus TV Löhne 1 42:52 min 1

2 Kucharcyk Bernhard LT Petershagen KW

M 65 1 Hohmeier Heinrich Petershagen 1 53:17 min 1

2 Krug Eike SC Oberbecksen 2 55:03 min 2

M 70 1 Rabeler Arnfried LT Petershagen 1 56:29 min 1

2 Franz Wolfgang Sportaclub 2 1:14:46 h 2

3 Foerster Siegfried Kneippvereien Hausberge KW

M 75 1 Segebade Helmut VfL Bückeburg KW

m JA 1 Buhmeier Marvin TuS Lahde/Quetzen1 45:53 min 1

2 Möllenberg Simon ATSV Espelkamp 2 48:39 min 2

3 Adler Stefan Minden 3 57:25 min 3

4 Rave Jan-Philipp Lübbecke KW

 1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf 6. Lauf 7. Lauf

Platz Zeit Platz Platz Platz Platz Platz Platz

W 20 1 Hesse Sarah TuS Eintracht Minden1 44:00 min 1

2 Nather Desiree TuS Eintracht Minden2 51:42 min 2

3 Helsberg Sabrina OTSV Pr. Oldendorf3 57:37 min 3

4 Rüter Kathrin TG Werste KW

W 30 1 Heiden Claudia TuS Freya Friedewalde1 49:24 min 1

2 Köster Beate Lübbecke 2 55:38 min 2

W 35 1 Busse Bettina LT Petershagen 1 52:52 min 1

2 Hagemeyer Anja ATSV Espelkamp 2 1:03:37 h 2

W 40 1 Rösener Silke TuS Eintracht Minden1 39:17 min 1

2 Ritter Heike Hurricane Holsener SV2 51:33 min 2

 3 Krato Sandra VfL Frotheim 3 51:34 min 3

W 45 1 MarscheiderMonika ATSV Espelkamp 1 44:12 min 1

2 Borchard Heike Lübbecker Berglöwen2 53:22 min 2

3 Gommer Renate Porta Westfalica 3 1:01:18 h 3
 

W 50 1 Wiegmann Margret Lübbecke 1 45:13 min 1

2 Kuch Ulrike Löhne 2 59:50 min 2

3 Bauer Renate Kneippverein Hausberge3 1:03:08 h 3

4 Zdarsky Elke DLRG Porta Westfalica4 1:06:47 h 4

W 55 1 Zuber Ursula LT Petershagen 1 52:58 min 1

 2 Kucharczyk Waltraud LT Petershagen KW

W 60 1 RommelmannBrigitte Sportaclub 1 1:12:06 h 1

W 65 1 RuschmeyerBärbel LT Petershagen 1 56:25 min 1
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